PecRHELPER

JUGEND HILFT JUGEND

Protokoll Peer Helper AG - Mittwoch, 1.7.2026
Nachbarschaftshaus am Koérnerpark, Schierker Str. 53, 12051 Berlin

Datum: Mittwoch, 11.02.2026
Zeit: 11:00-13:00 Uhr

Anwesend
e Petra— Fachsteuerung JA
e Diego— FuN / Fei Play im Park
e Christian — Koordination PH
e Ann-Christin — Kindertreff Dellbriicke
e Lecin —Street Players
e Simone—BIJR
e Claudia — Kinderbiro
Entschuldigt
e Marleen — Wilde Hutte
e Johanna — Kinderfreizeiteinrichtung Kiosk am Reuterplatz
e Elena —Kinderfreizeiteinrichtung Kiosk am Reuterplatz
e Toby-—JC Feuerwache

e Khaled — Kindertreff Dellbriicke

1. Vorstellungsrunde und Aktuelles aus den Einrichtungen

Zu Beginn fand eine kurze Vorstellungsrunde statt. Anschliefend berichteten die Einrichtungen tber
die aktuellen Entwicklungen bei ihren Peer Helpern.

Kindertreff Dellbriicke

e Es gibt neue Peer Helper im Alter von 10 bis 13 Jahren.

e Die neuen Peer Helper sind sehr motiviert.
Street Players

e Aktuell sind 8 Peer Helper aktiv: 4 Madchen und 4 Jungen.
FuN / Bewegte Freizeit+

e Austausch zu den aktuellen Entwicklungen.

e Der QM-Bericht aus der WeiRen Siedlung zeigt eine positive Entwicklung im Bereich Peer
Helper.
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2. Neuer Peer Helper Flyer
Der neue Peer Helper Flyer wurde vorgestellt.

Riickmeldung der Einrichtungen:
Alle Einrichtungen teilen Christian bis zum 20.02.2026 mit, welche Kontaktdaten ihrer Einrichtung im
Flyer aufgenommen werden sollen.

Folgende Anderungsvorschlige wurden gesammelt:
e QR-Code ergdnzen, tiber den weitere Sprachen bzw. Informationen erreicht werden kdénnen.
e Die Angabe ,,5 €“ soll aus dem Flyer entfernt werden.
e Logos der beteiligten Einrichtungen bzw. Partner sollen gepriift und abgestimmt werden.

Offener Punkt:
Es soll auBerdem weiter tberlegt werden, wie Eltern besser erreicht und lGber das Peer-Helper-
Angebot informiert werden kénnen.

3. Uberarbeitung der Peer Helper Ausbildung

Es wurde vereinbart, eine Arbeitsgruppe zur Uberarbeitung der Peer Helper Ausbildung zu bilden.
Diese Arbeitsgruppe trifft sich unabhangig von der reguldaren Peer Helper AG.

Teilnehmende:

e Johanna
e Christian
e Diego

Ein erster Termin soll Ende Februar bzw. Anfang Marz stattfinden.

Moglicher Termin fiir Johanna:
Montag, 23.02.2026, um 10:30 Uhr.

Die ersten Ergebnisse der Arbeitsgruppe sollen beim nachsten gemeinsamen Termin vorgestellt
werden.

4. Peer Helper Train the Trainer Ausbildung

Die Train the Trainer Ausbildung richtet sich an Betreuer:innen von Peer Helpern. Dort wird
vermittelt, wie Peer Helper ausgebildet und begleitet werden kdnnen.

Neuer Termin

Dienstag, 17.03.2026, 10:00-14:00 Uhr
Ort: Nachbarschaftshaus am Kérnerpark, Schierker Str. 53, 12051 Berlin

Ausbilder:innen / Moderation:

e Diego
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e Johanna

e  Christian
Vorbereitungstreffen
Samstag, 28.02.2026, 10:00-13:00 Uhr

Teilnehmende:

e Johanna
e Diego
e Christian

e Personen, die bereits Peer Helper ausgebildet haben

Ziel des Treffens ist die gemeinsame Vorbereitung der Train the Trainer Schulung.

5. Planung der Peer Helper Ausbildungen in den Einrichtungen

Es wurde besprochen, welche Einrichtungen wann eigene Peer Helper Ausbildungen durchfiihren
mochten.

e Street Players / Kiosk: Ausbildung durch Johanna in den Osterferien.
¢ FuN - WeiBe Siedlung: Ausbildung mit Diego und Christian im Marz/April.

e Kindertreff Dellbriicke: Ausbildung in den Osterferien oder anschliefend.

6. Fachtag 2026 — Konflikte in der ehrenamtlichen Tatigkeit

Auch in diesem Jahr soll im Rahmen der Peer Helper AG ein Fachtag fiir Fachkréafte stattfinden. Nach
den positiven Erfahrungen mit den Kooperationspartner:innen im Jahr 2025 soll die Zusammenarbeit
auch 2026 fortgefiihrt werden.

Als Thema wurde in der letzten Sitzung der Umgang mit Konflikten im Kontext des jungen
Ehrenamts gewlinscht.

Mogliche Konfliktfelder
1. Konflikte zwischen Hauptamtlichen und Ehrenamtlichen
2. Konflikte innerhalb der ehrenamtlich Tatigen
3. Konflikte zwischen Ehrenamtlichen und den von ihnen angeleiteten Teilnehmer:innen

4. Umgang mit Fehlverhalten von Peer Helpern, z. B. bei wiederholtem Nichterscheinen zu
Angeboten

5. Rollenkonflikte
6. Konflikte unter Mitarbeitenden, die sich auf Peer Helper Gibertragen

7. Konflikte mit Besucher:innen, insbesondere bei Verhaltensauffalligkeiten, Neurodivergenz
und Fragen der Inklusion
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8. Adultismus im Ehrenamt, z. B. wenn jungen Ehrenamtlichen zu wenig zugetraut wird oder
Regeln einseitig durch Erwachsene vorgegeben werden

9. Konflikte zwischen erwachsenen und jungen Ehrenamtlichen

In der bisherigen Diskussion wurden bereits konkrete Konfliktbeispiele und moégliche Losungsansatze,
beispielsweise klare Regeln und Strategien zur Emotionsregulation, benannt.

Das Thema eignet sich auch fir eine kollegiale Beratung.
Ziel des Fachtags
Der Fachtag 2026 soll den Fokus auf Konflikte im Umgang mit jungen Ehrenamtlichen legen.
Ziel ist es,

e typische Konfliktsituationen zu identifizieren,

e Erfahrungen aus der Praxis auszutauschen,

e gemeinsam LOosungsstrategien zu entwickeln und

e Handlungssicherheit im Umgang mit Konflikten zu starken.
Das NEZ soll nach Moglichkeit erneut in die Planung bzw. Durchfiihrung einbezogen werden.
Mogliche Termine

e Donnerstag, 11.06.2026, 10:00-14:00 Uhr

e Donnerstag, 18.06.2026, 10:00-14:00 Uhr

Eine Rickmeldung des NEZ steht noch aus. Der finale Termin wird anschlieRend festgelegt. Auch eine
Verschiebung in einen anderen Monat ist grundsatzlich noch méglich.

7. Jugendjury
Die erste Sitzung der Jugendjury findet am 14.02.2026 statt.

Interessierte Jugendliche kénnen teilnehmen.

8. Taschengeld News

Zum Thema Taschengeld wurden aktuelle Informationen ausgetauscht.

9. Startersets fiir die Peer Helper Einrichtungen

Durch das Preisgeld des Buddies for Peace von 2025 konnten als Starterset FuRball- und
Tischtennissets fir alle am Peer Helper Netzwerk teilnehmenden Einrichtungen angeschafft werden.

Die Einrichtungen kdnnen die Sets bei ihrem nachsten Besuch im Nachbi abholen.

Peer Helper Termine 2026
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Die Orte fiir die einzelnen Termine werden noch bekannt gegeben.

Datum

Termin Zeit

17.03.2026 Peer Helper Train the Trainer Ausbildung 10:00-14:00 Uhr

01.07.2026 Peer Helper AG 11:00-13:00 Uhr
19.09.2026 Peer Helper Jahrestreffen 12:00-17:00 Uhr
11.11.2026 Peer Helper AG 11:00-13:00 Uhr

Vereinbarte nachste Schritte

Einrichtungen melden Christian bis 20.02.2026 ihre gewlinschten Kontaktdaten fiir den Flyer.

Arbeitsgruppe zur Uberarbeitung der Peer Helper Ausbildung startet Ende Februar/Anfang
Marz.

28.02.2026: Vorbereitungstreffen fiir die Train the Trainer Ausbildung.
17.03.2026: Train the Trainer Ausbildung im Nachbarschaftshaus am Kérnerpark.

Fachtag 2026 zum Thema Konflikte im Umgang mit jungen Ehrenamtlichen weiterplanen und
Termin mit dem NEZ abstimmen.

FuRball- und Tischtennissets konnen im Nachbi abgeholt werden.



